ORGANIZZA

in collaborazione con il
COMUNE DI ORBETELLO

' pro loco albinia
I° edizione

“da ALBIN

Corsa Podist
" ALBINIA MERCO

al MARE' '«

ompetitiva
03 AGOSTO 2011

—

“Stand Gastronom

Partenza ore 19,00

INFO: Giorgio 3384167537 Simone 3477941128 0564 871260
info@prolocoalbinia.eu

ISCRIZIONI. info@prolocoalbinia.eu
-fino alle ore 20.00 di martedi 02 agosto 2011
-presso stand gastronomici della sagra fino a 10’ prima della partenza.

PERCORSO: circa 6,3 km interamente pianeggiante,
con un piccolo tratto di sterrato vicino la foce del fiume albegna.
MINIRUN: prima della partenza si disputera una mini run per bambini
delle scuole materne, primarie e secondarie di circa 300 mt.
con iscrizione gratuita a tutti i piccoli partecipanti verra offerto un gadget.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 5.00 comprendente “Pacco Gara”
da ritirare all'arrivo e un ristoro finale offerti dalla "Pro loco Albinia”.
PREMI: In NATURA
Saranno premiati:-I primi tre classificati assoluti uomini e donne ;
-I primi tre delle seguenti categorie:
A 18/39 anni uomini B 40/50 anni uomini C over 50 anni uomini
D 18/39 anni donn E 40/50 anni donne F over 50 anni donne
-Le prime tre societa con il maggior numero di iscritti, min. 15 atleti

tutte 1-2-3-4 agosto FESTA DELLA PASTA

le sere
ore 19,00 / CENA con TANTI piatti tipici maremmani

(- T grigliate, dolci, vini della nostra zona



